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Dzialania realizowane w ramach okresu trwalodci projektu Klub Seniora Nadzieja”.
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REGULAMIN KLUBU SENIORA NADZIEJA
utworzonego w ramach projektu
.Klub Seniora Nadzieja”

o okresie realizacji od 01.07.2021 r. do 31.12.2022 r.
i funkcjonujacego w okresie trwalosci projektu,
tj. w ciggu min. 18 miesiecy po zakonczeniu realizacji projektu

Projekt byl wspolfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
Poddziatanie RPSW.09.02.01 Rozwdj wysokiej jakosci ustug spotecznych

§1

Regulamin funkcjonowania Klubu Seniora Nadzieja okresla zasady funkcjonowania Klubu Seniora
w ramach okresu trwatosci projektu ,Kiub Seniora Nadzieja” w Skarzysku-Kamiennej.

§2
Uzyte w niniejszym regulaminie pojecia oznaczaja:
1) regulamin - regulamin zasad funkcjonowania Klubu Seniora
2) organizator — Bractwo Matki Bozej Mitosierdzia
3) uczestnicy Klubu Seniora — osoby spetniajace warunki wskazane w §5 niniejszego regulaminu,
zakwalifikowani do tej formy wsparcia
4) miejsce funkcjonowania Klubu Seniora — adres Klubu Seniora

§3

1. Klub Seniora Nadzieja miesci sie w Skarzysku Kamiennej 26-110, ul. Wilenska 34.

§4

1. Gtéwnym celem Klubu Seniora jest zwiekszenie dostepnosci wysokiej jakosci ustug spotecznych dia
uczestniczek i uczestnikow Klubu Seniora z terenu miasta Skarzysko-Kamienna.
Klub Seniora:

a) wypeinia czas wolny osobom starszym w sposéb bedacy swoista profilaktyka przeciw

marginalizacji i wykluczeniu spofecznemu;

b) motywuje do wspdinego spedzania czasu wolnego i zwiekszenia udziatu w zyciu spotecznym:;

c) pozwala na zawieranie nowych znajomosci i utrzymywanie wiezi wrod senioréw:

d) upowszechnia zdrowy tryb zycia — ochrona i promocja zdrowia:

e) propagowanie roznych form dziatalnosci tworczej seniorow.

2. Klub Seniora realizuje nastepujace zadania:

a. zagospodarowanie czasu wolnego po zakoriczeniu aktywnosci zawodowej;
b. zwigkszenie aktywnosci i uczestnictwa oséb starszych w zyciu spotecznym:
c. tworzenie grup samopomocowych, ktérych czionkowie beda wzajemnie sie wspiera¢;

Bractwo Matki Bozej Mitosierdzia
ul. Wileriska 34, 26-110 Skarzysko-Kamienna
Tel.: 781280306 :



Fundusze ita ’
Europejskie RN SURTORRTYSKIE Unia Buropeleks
program Regonsiy B Pos- oo iy

Dzialania realizowane w ramach okresu trwalodci projektu ,,Klub Seniora Nadzieja™.
Projekt byl wspolfinansowany przez Uni¢ Europejsky w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

d. poradnictwo prawne realizowane poprzez udzielanie seniorom informacji o obowigzujacych
przepisach z zakresu m.in. prawa rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony
praw lokatoréw.

§5

1. Uczestnikiem Klubu Seniora moze by¢ osoba spefniajaca tacznie nastepujace warunki:

« o0soba zamieszkuje w rozumieniu Kodeksu Cywilnego obszar miasta Skarzysko-Kamienna:

» jest osoba zagrozong ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym (z co najmniej jednego
z powodoéw uwzglednionych w art. 7 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej);
osoba z ukoriczonym 60 rokiem zycia.

2. Nowi kandydaci do Klubu Seniora zgtaszajg sie przez ziozenie u Organizatora formularza
zgtoszeniowego.

3. O przyjeciu do Klubu Seniora decyduje personel klubu na podstawie formularza zgtoszeniowego
po weryfikacji dostepnosci wolnych miejsc.

4. Formularze zgloszeniowe mozna sktadac w trybie ciagtym. Decyduje kolejnosc zgtoszen.

5. W przypadku wyczerpania sie wolnych miejsc w Klubie Seniora osoby zainteresowane beda
wpisywane na liste 0séb oczekujacych.

§6
1. Klub Seniora dysponuje 40 migjscami.
2. Klub Seniora jest czynny w dni robocze w godz. od 9.00 do 14.00 we wtorki i czwartki. Istnieje
mozliwosé zmiany po uzgodnieniu z uczestnikami Klubu.
3. Przynaleznos$c¢ do Klubu Seniora jest dobrowoina.
4. Uczestnicy Klubu deklaruja udziat w poszczegdinych dziataniach okre$lonych w harmonogramie
z tygodniowym wyprzedzeniem, w celu efektywnego wykorzystania dostepnych miejsc oraz
zaspokojenia potrzeb poszczegdinych oséb.
6. Zastrzega sie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w miesiecznych planach pracy w sytuacji zbyt matej
liczby 0sob zainteresowanych poszczegdlnymi dziataniami.

§7

Organizator zapewnia personel: opiekunéw, instruktora terapii grupowej, wolontariuszy.

§8

1. Uczestnicy Klubu majg prawo do:
s korzystania ze wszystkich form dziatalnosci prowadzonych w Klubie,
* rozwijania wlasnych zainteresowan,
= inicjowania nowych przedsiewziec,

korzystania ze sprzetow i urzadzen przeznaczonych do wspdlnego uzytkowania.
2. Do obowigzkéw uczestnikéw Klubu nalezy:
» przestrzeganie postanowien niniejszego regu!aminu,
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s zglaszania planowanych nieobecnosci,

* potwierdzanie obecnos$ci przez codzienne podpisywanie list obecnosci,

» aktywnego udziatu w zajeciach Klubu,

» przestrzeganie zasad i norm wspotzycia spotecznego w Klubie za jego siedzibg podczas imprez
okolicznosciowych, wycieczek, spaceréw,

* branie udzialu w pracach przygotowawczych i porzadkowych zwigzanych z przygotowaniem
Klubu do spotkan.

3. Uczestnictwo w Klubie wygasa z chwilg:

e rezygnacji z uczestnictwa,

s Smierci uczestnika,

* nieusprawiedliwionej nieobecnosci powyzej 3 miesiecy.

§9

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023 .

2. Regulamin obowiazuje do dnia 30.06.2024 r.

3. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu badz wprowadzanie
dodatkowych postanowien.

4. Wszelkie zmiany Regulaminu wymagaija formy pisemnej.

5. Uczestnicy/-czki Klubu Seniora sa zobowigzani do respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

6. W przypadku powstania sporu na tle wykonania postanowien niniejszego Regulaminu, Strony
beda staraty sie rozstrzygnac go polubownie, a w przypadku braku porozumienia, wtasciwym do
jego rozstrzygniecia bedzie Sad Powszechny, whasciwy dla siedziby Organizatora.
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